~Die Stimmung ist danach leichter und heller”

Klinik-Clowns bringen kranke Kinder zum Lachen — und brauchen daflr viel Feingefuhl

Bevor Charlotte Liepelt ihren
Dienst in der Klinik beginnt,
putzt sie sich richtig heraus.
Erst schliipft sie in eine pink-
schwarzgeringelte Strumpf-
hose, zieht sich ein rotes
Kleid mit weiRen Tupfen
iiber. Dann die Haare zu Zop-
fen hochstecken, dazu rote
Rosen. Jetzt noch den weilRen
Kittel mit den bunten Knop-
fen tiberziehen, zum Schluss
kommt die feuerrote Nase.
Aus Charlotte Liepelt, 51,
Kiinstlerin aus Ebersberg, ist
»Brunhilde Wiirschtl* gewor-
den: Klinik-Clown mit mehr
als 18 Jahren Erfahrung. Die
hilft ihr vor allem bei schwie-
rigen Einsdtzen — wie an der
Regensburger Universititskli-
nik, wo sie mit Clown-Kolle-
gin ,Citronella® Kinder be-
sucht, die Krebs haben. Und
solche, die gerade eine Leber
transplantiert bekamen.
Wenn Wiirschtl und Citro-
nella an einer Zimmertir
Kklopfen, wissen sie daher nie
genau, was sie erwartet: ein
Kind, das schon im Bett sit-
zen kann - und sehnsiichtig
auf ihren Besuch wartet?
Oder doch eines, das noch zu
schwach ist, um sich aufzu-
setzen? ,Dann schlagen wir

Einsatz auf der Krebsstation: Die Klinik-Clowns ,Brunhilde
Woirschtl” (li.) und , Citronella” muntern ein krankes Kind
im Regensburger Uniklinikum auf. ukrunversmarskumikum Recenssura

natiirlich eine leisere, zartere
Gangart an®, erzihlt Liepelt.
Denn Klinik-Clowns sind
keine tumben SpaRfRmacher.
Fast noch mehr als ihre
Clowns-Kunst brauchen sie
Feingefiihl — ein Gespiir fiir
den Moment und fiir Stim-
mungen. ,Man muss grofdes
empathisches Potenzial mit-
bringen®, sagt Liepelt. ,,Wir
erspiiren, was ein Mensch ge-
rade braucht, was in seiner Si-
tuation angebracht ist.”

Das Spiel entsteht daher
immer aus dem Augenblick.
Nichts ist vorbereitet, alles
improvisiert. Mal entspinnt
sich eine Szene um einen
wunderschénen Apfel, der
auf dem Nachttisch liegt.
Oder ein Kind ist so erstaunt
tiber die bunte Kleidung der
Clowns, dass sich daraus eine
kleine Modenschau entwi-
ckelt. ,Oft geht das tber in
echte Clownerie, wo viel ge-
lacht wird und wo eine Ent-

Schenken Sie Lachen!

Sie zaubern kranken Kindern
und Erwachsenen ein Lachen
ins Gesicht und bringen Sonnen-
schein in den Heimalltag von
Senioren: Die KlinikClowns

des gleichnamigen Freisinger
Vereins sind in ganz Bayern im
Einsatz (www.klinikclowns.de).
Maglich ist das nur dank vieler
Spenden. Wenn auch Sie ein
Lachen verschenken wollen,
unterstitzen Sie doch die Arbeit
der KlinikkClowns mit einer
Spende — auf das Konto:
Freisinger Bank eG, IBAN:

DE94 70169614 0000 0459 00,
BIC: GENODEF1FSR

lastung im Raum spiirbar
wird®, sagt Liepelt. Hin und
wieder verdndere sich auch
nur die Stimmung. ,,Wo wir
merken: Sie ist leichter, hel-
ler, kriftiger, wenn wir ge-
hen.”

Und manchmal ist es ir-
gendwas dazwischen: Liepelt
erzihlt von einem 13-jihri-
gen Buben, den die Clowns
schon lange kennen. Bei ei-
nem ihrer Besuche ging es
ihm noch ganz gut. Im Spiel

sollten die Clowns dann zei-
gen, ob sie fiir einen Auftritt
bei einer TV-Castingshow ge-
riistet wiren — und natiirlich
sind sie dabei grandios ge-
scheitert. ,Er hat sich kaputt-
gelacht und riet uns, bis zum
ndchsten Mal zu tben®, er-
zihlt Liepelt.

Doch beim ndchsten Be-
such ging es ihm so schlecht,
dass sich dieses Spiel nicht
einfach fortsetzen lief. ,Er
lag auf der Intensivstation,
hat die ganze Zeit nur gejam-
mert und gewimmert.” Auf
die Clown-Visite hatte er aber
trotzdem bestanden.

Jrgendwann hat meine
Kollegin begonnen, ein Lied
zu summen, ich bin mit ein-
gestiegen®, erzdhlt Liepelt.
Zwei Strophen ,Somewhere
over the Rainbow* - und am
Krankenbett passierte etwas
Zauberhaftes: ,Das Wim-
mern horte auf, der Bub ist
ganz still und ruhig gewor-
den.” Die Clowns dachten, er
sei eingeschlafen, wollten
sich hinausschleichen. Doch
im Gehen horten sie vom
Bett her seine Stimme: ,Ja,
das war jetzt schon wesent-
lich besser, sagte er tro-
cken. ANDREA EPPNER



